
WYKAZ INSTYTUCJI I ORGANIZACJI 

UDZIELAJĄCYCH POMOCY RODZINOM 

W POWIECIE NOWOSOLSKIM I ŻAGAŃSKIM 

P O W I A T   N O W O S O L S K I 

 

 
1. 

 
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Jaracza 1 

tel.: 68/459 03 93 

pn.– pt. w godz. 16.00 – 18.00 

pn., czw. w godz. 13.00 – 

15.00 

 

 poradnictwo, 
 grupa pomocy 

psychologicznej, 

 konsultacje dot. przemocy, 

 

 

2. 

 
 

Komisja ds. rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 12 

tel.: 68/459 03 05 

( I piętro pok. 111) 

pn.-wt., czw.-pt.-8.00-15.00 

śr. 9.00-17.00 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 
 motywowanie i kierowanie 

do leczenia, 

 kierowanie na leczenie 

odwykowe i zajęcia 

terapeutyczne, 

 
3. 

Punkt Konsultacyjny dla Osób 

Uzależnionych od Alkoholu 

i Ich Rodzin 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Witosa 18 

tel.: 68/387 30 40 

pn.-pt.:15.00-17.00 
pn.-śr.: 16.00-18.00 

śr.:18.00-20.00 

 terapia grupowa, 

 terapia grupowa dla osób 

uzależnionych (poniedziałek 

i środa godz. 16.00), 
 konsultacje w zakresie 

uzależnień, 

 porady psychologiczne, 
 program korekcyjno- 

edukacyjny dla sprawców 

przemocy (środa godz. 18), 



 

 

 

 

4. 

 

 

Punkt Profilaktyki i Terapii 

Uzależnień Stowarzyszenia „Monar” 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 
ul. Muzealna 46 

(park Odry) 

tel.: 68/356 10 34, 

tel.:  660 724 055 

poniedziałek - godz. 11.00 – 

13.00 

wtorek - godz. 11.00 – 14.00 
środa - 17.00 – 20.00 

 

 

 grupa wsparcia dla osób 

uzależnionych i ich rodzin, 

 terapia indywidualna, 

 

 

5. 

 
Stowarzyszenie Ludzi Działających 

Na Rzecz Trzeźwości Klub „Ogniwo” 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Muzealna 46 

( wejście od parku Odra ) 

tel.: 68/356 10 34 

pn., wt., pt., w godz. 18.00 – 

20.00 czw. w godz. 16.00 – 

20.00 

 

 
6. 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Nowym Miasteczku 

Nowe Miasteczko 

ul. 22 Lipca 18 

tel.: 68/388 89 47 
pn.- czw. 7.30-15.30 

pt. 7.30-14.00 

 poradnictwo, 
 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 
kierowanie do specjalistycznych 
placówek ( sądy, terapia, 

poradnie, komisje alkoholowe, 

pogotowie opiekuńcze, 
 pogotowia rodzinne), 



 
 

7. 

Punkt Konsultacyjny dla osób 

uzależnionych od alkoholu i ich 

rodzin 

w Otyniu 

Urząd Gminy w Otyniu 

środy w godz. 16.30 – 18.30 

tel.: 68/355 94 00 

tel.: 68/355 94 16 

 poradnictwo, 
 konsultacje w zakresie 

uzależnień, 

 konsultacje w zakresie 

przemocy w rodzinie, 

 
8. 

Nowosolskie Stowarzyszenie Klub 

Abstynentów „Odrodzenie” 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Boh. Getta 2 

pn., śr., pt. w godz. 18.00 – 
20.00 

 konsultacje w zakresie 

uzależnień, 

 

 

9. 

 
 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Nowej Soli 

 
 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 65 

tel.: 68/457 43 30 

 poradnictwo, 

 pomoc rodzinie, 
 przeciwdziałanie przemocy 

w rodzinie, 

 rehabilitacja społeczna, 

 pomoc instytucjonalna 

i środowiskowa, 

 
 

10. 

 

Poradnia Psychologiczno- 

Pedagogiczna 

w Nowej Soli 

 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 65 

tel.: 68/387 47 00 

 poradnictwo, 
 pomoc psychologiczno- 

pedagogiczna, 

 przeprowadzanie badań 

diagnostycznych, 

 



 

 

11. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Nowej Soli 

Nowa  Sól 

ul. Muzealna 46 
tel.: 68/458 25 03 

 

 

 

 
 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

 kierowanie 

do specjalistycznych 
placówek ( sądy, terapia, 

poradnie, komisje alkoholowe, 

pogotowie opiekuńcze, 

pogotowia rodzinne), 

 

12. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
w Bytomiu Odrz. 

Bytom Odrzański 

ul. Rynek 1 
tel.: 68/388 40 22 

 

13. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
w Kożuchowie 

Kożuchów 

ul. Słowackiego 20 
tel.: 68/355 33 76 

 

14. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Kolsku 

Kolsko 

ul. Piastowska 12 
tel.: 68/352 41 77 

 

15. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Siedlisku 

Siedlisko 

Pl. Zamkowy 6 
tel.: 68/388 32 30 

 

16. 
 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Otyniu 

Otyń 

ul. Bolesława Chrobrego 18 

tel.: 68/355 06 00 

 

17. 
Noclegownia 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Wróblewskiego 9 
tel.: 68/356 27 31 

 

 

 

 

 

18. 
Komenda Powiatowa Policji 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 
ul. Piłsudskiego 26 
tel.: 68/476 31 11 

 zgłoszenie przemocy 

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy 

w rodzinie, 
 pomoc prawna, 
 poradnictwo, 

19. 
Komisariat Policji 

w Kożuchowie 

Kożuchów 
ul. Wolności 9 

tel.: 68/355 58 11 
 



 

 

20. 
 

Prokuratura Rejonowa 

Nowa Sól 
ul. Piłsudskiego 38 
tel.: 68/387 03 05 

 zgłoszenie przemocy/znęcania 

w rodzinie, 

P O W I A T   Ż A G A Ń S K I 

1. 
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna w 

Żaganiu 

Żagań 
ul. Śląska 1 

tel.: 68/477 29 00 

 diagnoza psychologiczno – 
pedagogiczna, 

 poradnictwo psychologiczne 

i pedagogiczne, 

 konsultacje specjalistyczne, 
 warsztaty umiejętności 

wychowawczych dla 

rodziców, 

 mediacje rodzinne, 

 terapia indywidualna dzieci 
i młodzieży doświadczających 

przemocy, 

 praca z rodzinami, w których 

występuje przemoc, 

 indywidualna praca z ofiarami 

przemocy, 

 terapia dla sprawców 

przemocy, 

 socjologiczna, logopedyczna, 

rehabilitacyjna pomoc dla osób 

potrzebujących pomocy, 
punkt uzależnień toksycznych, 



 

 

 
2. 

 
 

Punkt Interwencji Kryzysowej 

w Żaganiu 

 
Żagań 

ul. Śląska 1 

tel.: 68/477 77 75 

 pomoc psychologiczna, 

 pomoc pedagogiczna, 

 poradnictwo rodzinne, 
 wskazanie miejsc, gdzie można 

uzyskać pomoc, w związku 
z przemocą w rodzinie, 

 

3. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Żaganiu 

Żagań 

ul. Śląska 1 
tel.: 68/477 77 95-97 

 pomoc socjalna, 

 poradnictwo, 

 

 

 

 

 
4. 

 

 

 

 
Poradnia 

Psychologiczno –Pedagogiczna 

w Szprotawie 

 

 

 

Szprotawa 

ul. Jana III Sobieskiego 69 

tel.: 68/376 22 49 

 diagnoza psychologiczno – 

pedagogiczna, 

 poradnictwo psychologiczne 

i pedagogiczne, 

 konsultacje specjalistyczne, 

 warsztaty umiejętności 
wychowawczych dla rodziców 

terapia indywidualna dzieci 

i młodzieży doświadczających 

przemocy, 

 praca z rodzinami, w których 

występuje przemoc, 

 

5. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Żaganiu 

Żagań 
ul. Pstrowskiego 3 
tel.: 68/478 14 54 

 



 

6. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Armii Krajowej 9 

tel.: 68/458 48 28 

 poradnictwo w zakresie opieki  

społecznej, udzielanie 

informacji o przysługujących 

świadczeniach i dostępnych 

formach pomocy oraz 

kwalifikowanie do ich 

uzyskania, 

 kierowanie do uzyskania  

 poradnictwa specjalistycznego, 

 dokonanie diagnozy sytuacji  

 rodziny lub osoby, 

 pomoc finansowa i rzeczowa, 

 pomoc w zapewnieniu 

schronienia, kierowanie 

do domów samotnej matki, 

schronisk, itp. 

 wskazanie miejsc gdzie można 

uzyskać pomoc, w związku 

     z przemocą w rodzinie, 

 

7. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Brzeźnicy 

113 Brzeźnica 

ul. Zielonogórska 24A/2 

tel.: 68/377 16 23 

8. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Niegosławicach 
 

Niegosławice nr 55 
tel.: 68/3781158 lub 60 

68/378 10 75 

 

9. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Małomicach 

Małomice 

ul. Konopnickiej 7 
tel.: 68/376 90 37 

 

10. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Iłowej 

Iłowa 
ul. Kolejowa 7 

tel.: 68/377 49 48 

 

11. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Gozdnicy 

Gozdnica 
ul. Świerczewskiego 2 

tel.: 68/360 11 50 

 
12. 

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Wymiarkach 

Wymiarki 
ul. Księcia Witolda 5 

tel.: 068/360 40 50 
tel.: 68/360 40 45 wew. 19 

 

13. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Krasińskiego 23 
tel.: 68/376 26 81 

 



 

 

 
14. 

 
 

Wincentyńskie Centrum Pomocy 

Rodzinie przy Parafii NSPJ 

w Iłowej 

 
Iłowa 

ul. Żagańska 44 

tel.: 68/363 46 12 

tel.: 691 01 49 00 

 prowadzenie świetlicy 

dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych, 

 grupa wsparcia dla kobiet – 

ofiar przemocy w rodzinie, 
 terapia uzależnień, 

 

15. 
Dom Samotnej Matki 

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Piłsudskiego 21 
tel.: 068/367 13 11 

tel. kom. 510 127 253 

 zapewnienie schronienia dla 

kobiet i ich dzieci, 
 poradnictwo, wsparcie, 

 

 
 

16. 

 
Żagańskie Stowarzyszenie KLUBU 

ABSTYNENTA „PROMYK” 

Żagań ul. 

Buczka 6 

tel.: 68/477 39 12 

 doradztwo w sprawach 

uzależnień, 

 wsparcie dla osób 

współuzależnionych 

od alkoholu, 

 
17. 

Ośrodek Terapeutyczny Profil 

w Żaganiu 

Żagań 
ul. Jana Pawła II 1/1 

tel.: 68/363 48 73 

 pomoc, wsparcie dla osób 

uzależnionych 

i współuzależnionych 

od alkoholu, 

 
18. 

Poradnia Zdrowia Psychicznego 

Specjalistyczny Ośrodek Higieny 

i Terapii Psychicznej 
w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Sobieskiego 70 

tel.: 68/378 30 40 

 
 terapia z osobami 

uzależnionymi, 

 
 

19. 

 

Klub AA Maratończyk 

w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Krasińskiego 23 

tel.: 68/376 49 32 

 pomoc w zwalczaniu nałogu, 
 doradztwo w sprawach 

uzależnień, 

 pomoc psychiatryczna 

i psychologiczna, 



 
20. 

Miejska Komisja Rozwiązywania 

problemów Alkoholowych 

przy Urzędzie Miasta 

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Jana Pawła II 15 

tel.: 68/477 10 10 

 
 
 
 
 
 podejmowanie czynności 

zmierzających do orzeczenia o 

zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu 

obowiązku poddania się 

leczeniu odwykowemu, 
   rozpoznawanie przemocy  
   w rodzinach   

   alkoholowych, 

 

21. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
przy Urzędzie Gminy 

w Żaganiu 
 

Żagań 

ul. Armii Krajowej 9 

tel.: 68/458 48 04 wew. 30 

 
22. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

w Brzeźnicy przy Urzędzie Gminy 
w Brzeźnicy 

Brzeźnica 

ul. Zielonogórska 30 
tel.: 68/368 16 15 

 

23. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
w Iłowej 

Iłowa 
ul. Żagańska 44 

tel.: 68/360 00 45 

 
24. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

problemów Alkoholowych 

i Narkomanii przy Urzędzie Gminy 
w Niegosławicach 

 

Niegosławice nr 55 

tel.: 68/378 10 75 

 
25. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

przy Urzędzie Miejskim 
w Małomicach 

Małomice 

Pl. Konstytucji 3 Maja 1 

tel.: 68/376 90 27 wew. 36 

 
26. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

przy Urzędzie 

Miasta w Gozdnicy 

Gozdnica 

ul. Świerczewskiego 2 

tel.: 68/360 11 49 



 

27. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
w Wymiarkach 

Wymiarki 

ul. Ks. Witolda 5 
tel.: 68/360 40 45 wew. 21 

 

 

28. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
i Narkomanii w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Rynek 45 
tel.: 68/376 07 55 

 

 

29. 

 
Jadłodajnia i Świetlica dla Dzieci 

im. Św. Marii De Mattias przy Parafii 

Wniebowstąpienia NMP 

w Żaganiu 

Żagań 

Pl. Klasztorny 8 

tel.: 660 063 918 

Jadłodajnia czynna 
w godzinach 12:00 – 13:30 

Świetlica czynna 
w godzinach 15:00 – 18:00 

 posiłki dla wszystkich 

potrzebujących (warunek – 

osoby trzeźwe), 

 prowadzenie świetlicy 

dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych, 

 

30. 
Żagańska Agencja Rozwoju 

Lokalnego 
w Żaganiu 

Żagań 

ul. Jana Pawła II 15 

tel.: 68/477 10 83 

 

 porady prawne, 

 

31. 
Komenda Powiatowa Policji 

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Nowogródzka 1 
tel.: 68/476 32 11 

 zgłoszenie przemocy 

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy 

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

     poradnictwo, 

 

32. 
Komisariat Policji 

w Iłowej 

Iłowa 
ul. Żagańska 40 

tel.: 68/360 95 00 

 

33. 
Komisariat Policji 

w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Niepodległości 6 
tel.: 68/376 19 11 

 

34. 
 

Prokurator Rejonowy 

Żagań 

ul. Dworcowa 57 
el.: 68/377 21 48 

 zgłoszenie przemocy/znęcania 

w rodzinie, 


